
 

 

                                                         

 

L'AMORE è il CUORE della VITA! 

SE CAMBIAMO L'INIZIO DELLA STORIA, CAMBIAMO TUTTA LA STORIA. 

COME I PRIMI 1000 giorni DI VITA DANNO FORMA AL RESTO DELLA TUA VITA! 

 

UN NUOVO APPROCCIO ALLA PREVENZIONE 

dal concepimento ai primi 2 anni di vita del bambino, poiché interventi mirati sulle 

fasi precoci della vita (compresi il comportamento individuale, l'ottimizzazione della 

nutrizione, la riduzione dello stress, l'esposizione al rumore, il monitoraggio dei 

farmaci e degli inquinanti ambientali) rappresentano un modo per affrontare la 

crescente prevalenza delle malattie non trasmissibili (malattie non trasmissibili). 
 

 https://www.lorenzinifoundation.org/primi-1000-giorni/ 
 

 

 

 

LOVE is the HEART of LIFE! 

IF WE CHANGE THE BEGINNING OF THE STORY, WE CHANGE THE WHOLE STORY 

HOW THE FIRST 1000 days OF LIFE SHAPE THE REST OF YOUR LIFE! 

 

A NEW APPROACH TO PREVENTION 

from pre-conception to the first 2 years of life of a child, as targeting interventions 

on early-life stages (including individual behavior, optimization of nutrition, 

reduction of stress, noise exposure, monitoring of drugs and environmental 

pollutants) is a way to tackle the increasing prevalence of NCDs (Non Communicable 

Diseases). 

https://www.lorenzinifoundation.org/primi-1000-giorni/
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